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Fur Speisen und Getranke ist bei
beiden Veranstaltungen gesorgt.



Notdienste

Allgemeinarztlicher Notfalldienst

fiir Birkenfeld, Grafenhausen und Obernhausen
Offnungszeiten — Jede Woche nach Praxisschluss!

Die Notfallpraxis der Pforzheimer Arzteschaft e.V. (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-arztlicher Bereitschaftsdienst) hat
eine einheitliche, kostenfreie Telefonnummer: 116 117
oder online liber das , Patienten-Navi“ unter www.116117.de.

Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis Pforzheim:

M Siloah St. Trudpert Klinikum
Wilferdinger Stralle 67 - 75179 Pforzheim
Mo., Di., Do., 19.00 — 22.00 Uhr
Mi., Fr., 16.00 — 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 8.00 — 22.00 Uhr

Kinderarztliche Bereitschaftspraxis Pforzheim:

M Helios Klinikum Pforzheim (NOK)
Kanzlerstralle 2 — 6 - 75175 Pforzheim
Mi., 15.00 — 20.00 Uhr, Fr. 16.00 — 20.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag 8.00 — 20.00 Uhr

Gerne konnen Sie jederzeit selbst die aktuellen Informationen zu
unseren Notfallpraxen auf unserer Homepage einsehen:

www.kvbawue.de/patienten/praxissuche/notfallpraxis-finden

Sollte es Ihnen aufgrund der Schwere der Erkrankung nicht mog-
lich sein, eine der Notfallpraxen aufzusuchen, werden Sie durch
einen Arzt des Fahrdienstes zuhause medizinisch versorgt. Alle
dringend notwendigen Hausbesuche werden vom Arztlichen
Fahrdienst der Notfallpraxen in Pforzheim lilbernommen.

Kostenfreie Online-Sprechstunde

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kostenfreie Online-
sprechstunde von niedergelassenen Haus- und Kinderarzten, nur
flr gesetzlich Versicherte unter

0711 96589700 oder docdirekt.de

Der Allgemeinérztliche Notfalldienst
d.h. die Notfallpraxen und der Fahrdienst, ist unter der folgenden
kostenfreie Rufnummer erreichbar:

116 117

In lebensbedrohlichen Situationen
die sofortige Hilfe erfordern, verstandigen Sie bitte sofort den
Rettungsdienst/ bzw. Notarzt unter der

Notrufnummer 112

Zahnarztlicher Notfalldienst
Der zahnarztliche Notfalldienst ist zu erreichen unter

der Telefon-Nr. (0,039 €/min):
01801 116116

Weitere Informationen finden Sie unter

www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/.
Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in lhrer un-
mittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Tierarztlicher Notdienst
Wenn der Haustierarzt nicht erreichbar ist.
Der tierarztliche Bereitschaftsdienst fuir Pforzheim und

Umgebung ist zu erreichen unter:
07231 1332966
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Ausgabe 37 / 25 - Birkenfeld Aktuell

B ALLERWELTS-Kleiderladle Birkenfeld

Hauptstr. 21 (Gber der Post)

Offnungszeiten: Montag und Dienstag: 14 — 17 Uhr;
Mittwoch: 9 — 12 Uhr;

Samstag, 9:00 — 12:00 Uhr (nur am 1. Samstag des Monats)

B Wohnstift und Pflegeheim Birkenfeld

Dietlinger StraRe 138, Antrage und Informationen zur statio-
naren Pflege und Kurzzeitpflege: Tel. 0 72 31 /4 55 74 - O, Fax
07231/45574-74, pflegeheim.birkenfeld@udfm.de

M Tagespflege Birkenfeld
Dietlinger StraRe 111, Anmeldungen kénnen liber das Pflege-
heim gemacht werden oder direkt: Tel. 0 72 31 /41 99 400

M Diakoniestation Birkenfeld

Kirchweg 1, 75217 Birkenfeld, Tel. 07231 /1339101

Kranken- und Altenpflege, hauswirtschaftliche Versorgung,
Nachbarschaftshilfe Birkenf., Hausnotruf und Essen auf Radern:
Telefonische Sprechzeiten: Mo. — Do. 6.00 — 11.30 Uhr und

14.00 — 16.00 Uhr; Fr. 6.00 — 13.00 Uhr. Auch am Wochenende wird
der automatische Anrufbeantworter regelmaRig abgehort.

M Beratungsstelle fiir Hilfen im Alter

Beratung Uber Unterstiitzungsangebote (Pflegedienste, Tagespfle-
ge, Pflegeheime u.a.) und Uber sozialrechtliche/finanzielle Hilfen
(Pflegeversicherung, Schwerbehindertenausweis, Sozialhilfe, Voll-
macht u.a.) Gesprachskreis fiir pflegende Angehdérige. Die Bera-
tung ist kostenlos. Christiane Roth, Kirchweg 1, 75217 Birkenfeld,
bha@diakoniestation-neuenbuerg.de, Beratung im Biiro und
Hausbesuche nach telefonischer Vereinbarung

Telefonische Sprechzeiten Mi 9 — 11 Uhr, Fr 9 — 11 Uhr

Tel. 07231-1339 125

Telefonseelsorge: 0800/1110111
Mobiler sozialer Dienst und hauswirtschaftliche Hilfen:
Deutsches Rotes Kreuz 07231/373-285
Soziale Dienste Pforzheim/Enzkreis gGmbH
(friher AWO)

Essen auf Rddern:

Deutsches Rotes Kreuz

Soziale Dienste Pforzheim/Enzkreis gGmbH
(friher AWO) 07231/14424-17

B Ambulanter Hospizdienst westlicher Enzkreis e.V.
Koordination, Einsatzleitung, Palliative Beratung Tel. 072 36 / 279 9897
Verwaltung Tel. 072 36 / 279 99 10, E-Mail: info@hospizdienstwe.de,
http://hospizdienst-westlicher-enzkreis.de

Adresse: Ettlinger Str. 15, 75210 Keltern (Ellmendingen),

Eingang Romerstralie.

M Sterneninsel e.V.: Ambulanter Kinder & Jugendhospizdienst
fir Pforzheim & Enzkreis, Wittelsbacherstr. 18, 75177 Pforzheim,
Tel.072 31800 10 08 - E-mail: mail@sterneninsel.com, www.sterneninsel.com

07231/14424-16

07231/373-240

M Krebsinformationsdienst des Deutschen Krebsfor-
schungszentrums: Fragen zu Krebs? So kénnen Betroffene und
alle Ratsuchenden den Krebsinformationsdienst erreichen: Tele-
fonisch kostenfrei unter 0800 420 30 40, taglich von 8 — 20 Uhr.
Per E-Mail an krebsinformationsdienst@dkfz.de oder im Internet
unter www.krebsinformationsdienst.de und
www.facebook.de/krebsinformationsdienst

M Psychosoziale Krebsberatungsstelle fiir Betroffene und
Angehorige: Einzel-, Paar- oder Familiengesprache und fachlich
geleitete Gesprachs - und Entspannungsgruppen. KanzlerstralRe 2-6,
75175 Pforzheim, Tel.: 07231 969 8900. Aktuelle Termine unter:
www.kbs-pforzheim.de

B Demenzzentrum westl. Enzkreis

San Biagio-Platani-Platz 6, 75196 Remchingen, Termin nach
telefonischer Vereinbarung unter 0 72 31 / 308 5033,

E-Mail: demenzzentrum@enzkreis.de

M Pflegestiitzpunkt westl. Enzkreis

San Biagio-Platani-Platz 6, 75196 Remchingen, Sprechzeiten
Mo. — Fr. 9— 13 Uhr, Do. 15 — 18 Uhr, Tel. 0 72 31 / 308 5030,
Mail: psp@enzkreis.de




M Diakonische Bezirksstelle Neuenbiirg

75305 Neuenblirg, PoststralRe 17, Tel. 07082 /94 80 12,
E-Mail: dbs-neuenbuerg@diakonie-nsw.de
www.diakonie-nordschwarzwald.de

Sozialberatung, Beratung in Ehe-, Familien- und Lebensfragen,
Birozeiten: Mo., Di., Do., Fr: 8.30 —12.30 u. Mi. 8.30 — 11.30 Uhr,
Do.: 13.30 — 15.30 Uhr. Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Begegnungszentrum Neuenbiirg

75305 Neuenbiirg, Unterwasserweg 6

Wir sind fiir Sie da! Mo + Mi + Fr: 14.00 bis 15.30 Uhr
DiakonieCafé im Begegnungszentrum Neuenbiirg: Mi 14 — 15.30 Uhr
Lebensmittel und Secondhand im Begegnungszentrum Neuen-
biirg: Mo + Mi + Fr 14.00 — 15.30 Uhr.

B Wohnberatungsstelle fiir dltere u. behinderte Menschen
Sie wollen so lange es geht zuhause bleiben, auch mit einge-
schrankter Beweglichkeit oder mit Nutzung von Rollator od. Roll-
stuhl — wir suchen nach Lésungen fiir ihr Zuhause u. beraten Sie
Uber Hilfsmittel u. MaBnahmen. Fiir eine personliche Beratung vor
Ort od. auch eine telefonische Beratung koénnen Sie gerne Kontakt
aufnehmen bei: DRK Wohnberatung Enzkreis, Tel.: 07231/373-236
oder Mail: wohnberatung-enzkreis@drk-pforzheim.de.

B Tagesmiitter Enztal e.V. — Beratung + Vermittlung:
Bahnhofstr. 118, 75417 Miihlacker, Tel. 07041 /8 18 47 11,
E-Mail: info@tagesmuetter-enztal.de, Mo. — Fr. 8.30 — 11.30 Uhr

M bwlv — Zentrum Pforzheim im Lore Perls Haus

Fachstelle Sucht, Fachstelle fiir psychisch kranke Menschen,
Tagesklinik, Offene Sprechstunde (Montag 13.00 — 15.00 Uhr),
Sprechstunde flr Berufstatige: Donnerstag, 16.30 — 18.00 Uhr.
Luisenstr. 54 — 56; 75172 Pforzheim, Tel. 072 31 / 1 39 40 80.

M Jugend- und Suchtberatung

Plan B GmbH Jugend-, Sucht-, und Lebenshilfen: Beratung und
Behandlung fiir Jugendliche, Suchtgefahrdete, Abhangige und
deren Angehdérige. SchieRhausstralRe 6, 75173 Pforzheim,

Tel. 07231 /922 77-0, www.planb-pf.de. Offene Sprechstunde ohne
Terminvereinbarung: Mo. 10.00 — 11.30 Uhr; Do. 16.00 — 17.30 Uhr.
Kostenlose Onlineberatung: www.planb-pf.de/online-beratung
oder schreiben Sie uns eine E-Mail an info@planb-pf.de.

In beiden Fallen erhalten Sie innerhalb 48 Stunden eine Antwort
von einer Fachkraft.

B ,Anlaufstelle” — Hilfe in Lebenskrisen und bei Suizid-
Gefahr Tel. 01 71 / 8 02 51 10, Tagliche Bereitschaft.

M Diakonie Pforzheim

Beratung tiber Hilfen in der Schwangerschaft/Schwangerschaftskon-
fliktberatung, Melanchthonstr. 1, Pforzheim und auch in der Diako-
nischen Beratungsstelle Miihlacker, Hindenburgstr. 48, Terminverga-
be unter Tel. 072 31 / 4 28 65-0, Fachstelle fiir hdusliche Gewalt
Tel.07231/457 6333

B Okumenisches Frauenhaus Pforzheim Enzkreis
Tel. 072 31 /45 76 30, E-Mail: kontakt@frauenhaus-pforzheim.de,
www.frauenhaus-pforzheim.de

M pro familia Pforzheim e.V.

Beratungsstelle, Parkstr. 19 — 21, 75175 Pforzheim, Tel.
07231/6075860. Beratung rund um Schwangerschaft und
Elternschaft, anerkannte Beratungsstelle im Schwangerschafts-
konflikt (§219), Beratung zu Sexualitat, Partnerschaft, Familien-
planung und Verhiitung, Sexualpddagogik. Beratungstermine
konnen Mo. — Fr. zwischen 9.00 — 12.00 Uhr Uber die Telefon-Nr.
07231/607 5860 oder personlich vereinbart werden.

M Fachberatungsstelle Enzkreis:

Wohnungsnotfallhilfe und Existenzsicherung:

Beratung und Informationen zu Existenzsicherung und sozialrecht-
lichen Anspriichen (z.B. Birgergeld, ALG I, Grundsicherung, Wohn-
geld, etc.), bei drohendem Wohnungsverlust und ungesicherten
oder unzumutbaren Wohnverhaltnissen.

Wichernhaus Pforzheim, Westliche Karl-Friedrich-Str. 120,

75172 Pforzheim; Zentrale: 07231-204480;

Fachberatungsstelle: 07231-2044814 / 07231-2044822;
FB-Enzkreis@wichernhaus-pforzheim.de;
www.wichernhaus-pforzheim.de

M Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

KISTE Enzkreis — Hilfen fir Kinder u. Jugendliche psychisch kranker
und suchtkranker Eltern und mit Gewalterfahrung. Hohenzollernstra-
Re 34, 75177 Pforzheim, Tel. 07231 /3 08 70

M Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle
(IBB-Stelle) — fiir psychisch kranke Menschen im Enzkreis und in
der Stadt Pforzheim, Ostliche Karl-Friedrich-StraBe 9 (2.0G), 75175
Pforzheim, Telefon: 07231/ 39-1086,

E-Mail: ibb-enzkreis@stadt-pforzheim.de

Offene Sprechzeiten jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

16.00 — 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

M Caritasverband e. V. Pforzheim

Frihe Hilfen des Caritasverband e.V. Pforzheim flr den Enzkreis
Familienhebammen/ Familienkinderkrankenpflegerinnen/ Heilpad-
agogische und Psychosoziale Begleitung. Wir bieten Unterstiitzung
fir Familien mit Kindern unter drei Jahren. Kontakt: 07231-128
844, E-Mail: fruehe.hilfen@caritas-pforzheim.de

Offnungszeiten

der Gemeindeverwaltung Birkenfeld

Rathaus Birkenfeld
Tel. 0 72 31 / 48 86-0, E-Mail: gemeinde@birkenfeld-enzkreis.de
Montag & Dienstag 8.00—12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr

Mittwoch geschlossen
Donnerstag 8.00 —12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr
Freitag 8.00—13.00 Uhr

Bitte beachten: Fiir personliche Vorsprachen bitten wir Sie,
telefonisch Termine mit den zustandigen Amtern zu vereinbaren.
Rathaus Grafenhausen, in der Regel jeden letzten Donnerstag
im Monat, jedoch nur nach vorheriger Ankiindigung im amt-
lichen Mitteilungsblatt:

10.00 — 11.30 Uhr zur Sprechstunde des Blrgermeisters

Wichtige Rufnummern

Feuerwehr: Notruf 112
Notarztwagen / Rettungswagen: Notruf 112
Notruf der Rettungsleitstelle

des DRK Pforzheim-Enzkreis e. V. 112
Krankentransporte: 19 222

Behinderten-Fahrdienst:
Lebenshilfe Pforzheim 072 31/6095-222
Polizei: Notruf 110
Polizeiposten Birkenfeld 07231/47 1858
wenn nicht erreichbar=> Polizeirevier Neuenbirg 070 82 /7 91 20
Gasversorgung: Storung 07231/3938370.
Gasv. Pforzheim Land GmbH (Tag und Nacht) 08 00/7 97 39 38 37
Stromversorgung:

EnBW Regionalzentrum Nordbaden, Ettlingen
Netze BW GmbH Stérungsmeldestelle — Strom
EnBW Servicetelefon

Wasserversorgung:

wahrend der Ublichen Dienstzeit (Rathaus)
auBerhalb der Dienstzeit (Bauhof)

07243 /180-0
0800 /3629477
0721/7 2586001

07231/4886-43
07231/482000

Impressum

Amtliches Mitteilungsblatt - Amtsblatt der Gemeinde Birkenfeld
Herausgeber: Gemeinde Birkenfeld

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil und den nichtamtlichen Teil
der Gemeinde Birkenfeld:

Blirgermeister Martin Steiner oder sein Vertreter im Amt,

T 07231 4886-12, Marktplatz 6, 75217 Birkenfeld,
www.birkenfeld-enzkreis.de, gemeinde @birkenfeld-enzkreis.de

Verantwortlich fiir die Rubrik ,Verschiedenes” und den Anzeigen-
teil: evimedia - Visuelle Kommunikation & Verlag fiir Birkenfeld Ak-
tuell, Inh. Elvira Oelschlager, Martin-Luther-Str. 1, 75217 Birkenfeld,
T 07231 4556717, www.evimedia.de, mail@birkenfeldaktuell.de
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Apotheken Bereitschaftsdienst

jeweils von 8.30 Uhr — 8.30 Uhr

Samstag, 13.09.2025:
M Rosen-Apotheke, Engelsbrand, Hauptstr. 7, Tel. 0 70 82 / 31 38

Sonntag, 14.09.2025:
B Lowen-Apotheke, Pforzheim, Bleichstr. 27, Tel. 07231 /236 75

Apothekennotdienstplan — Stand: 31.03.2025; keine Gewahr
Quelle: aponet.de

Fundsachen

Fundsachen in Birkenfeld
Schlusselbund

Abfuhrplan

Restmiill / Bioabfall
Birkenfeld

Dienstag, 16.09.2025
Grafenhausen
Mittwoch, 17.09.2025

Leerung der griinen/blauen/

gelben Tonne bzw. Korb

Birkenfeld / Grafenhausen

Donnerstag, 25.09.2025 M Griine Papiertonne
Freitag, 26.09.2025 Gelbe LVP-Tonne
Samstag, 04.10.2025 M Blaue Glastonne od. Korb

Service-Telefon PreZero: Tel. 0 800 / 1 88 99 66

Offnungszeiten
Recyclinghof Birkenfeld

Samstag, 13.09.2025 8.30-11.30 Uhr
Mittwoch, 17.09.2025 14.00 — 17.30 Uhr
Freitag, 19.09.2025 9.00 - 12.30 Uhr

Achtung in KW 40 — Feiertag beachten!

Wegen dem ra? 0/@#’0&{/1’&4&{ Elé{é@b‘ wird

der Anzeigen- und Redaktionsschluss vorverlegt.

Anzeigenschluss: 29.09.2025, 17 Uhr; Redaktionsschluss: 30.09.2025, 10 Uhr

Bitte beachten Sie!

In der heutigen Ausgabe finden Sie
Beileger von:

* Fix Getrdnke
e Optik Eberle
e Sonnenapotheke
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Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zum Jugendrat — Klausurtag in Birkenfeld!
Samstag, 27.09.2025

9:30 - 13:30 Uhr

Rathaus Birkenfeld

Du hast Ideen, die Birkenfeld cooler, jugendfreundlicher oder ein-
fach besser machen kénnten? Dann bist du beim Jugendrat genau
richtig!
An diesem Samstag entwickeln wir gemeinsam die Themen weiter,
die uns Jugendliche wirklich bewegen — und DU kannst mitreden.
Egal ob du schon mal dabei warst oder zum ersten Mal reinschnup-
perst: Deine Meinung zahlt!

Mitmachen kénnen alle zwischen 12 und 21 Jahren.

Keine Vorerfahrung nétig — nur Lust, etwas zu bewegen!

Komm vorbei, bring deine Ideen mit und gestalte aktiv mit, was in
Birkenfeld passieren soll. Wir freuen uns auf dich!  (Der Jugendrat)

Gemeindebibliothek Birkenfeld

www.gemeindebibliothek-birkenfeld.de

Offnungszeiten der Bibliothek:

Dienstag 10.00 — 13.00 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr

Mittwoch 10.00 — 13.00 Uhr und Donnerstag 14.00 — 19.30 Uhr

Tel. 072 31/47 27 06 - info@gemeindebibliothek-birkenfeld.de
Offnungszeiten der Kinderbibliothek Grifenhausen:

Montag 12.00 — 14.00 Uhr und Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr
Rathausplatz 1 - 75217 Birkenfeld - Gréfenhausen

Tel. 07082/3023 - graefenhausen@gemeindebibliothek-birkenfeld.de

Offnungszeiten in den Sommerferien

Die Kinderbibliothek Grafenhausen ist nach der Sommerpause ab
Montag, den 15.09. zu den gewohnten Zeiten wieder gedffnet.

Veranstaltungen

Im Oktober starten wir wieder mit unseren Bilderbuchnachmittagen
fiir Kindergartenkinder ab 4 Jahren, jeweils um 14.30 Uhr. Wir lesen
eine Geschichte und basteln.

Neu ist, dass die zweite Veranstaltung um 15.30 Uhr speziell fur die
Grundschulkinder sein wird im Rahmen des Leseclubs , Leselino“.
Die Termine sind am 06.10., 03.11. und 01.12.

Gerne kénnen Sie lhr Kind schon liber unsere Homepage anmelden.
Auch fiir Erwachsene wird es zwei Veranstaltungen geben: Biicher
am Abend am 22.10. und Adventsbasteln am 18.11.

Landratsamt Enzkreis

Teilnahme an der 15. ,,Ortszeit”:

Bewerbungsfrist lauft noch bis 8. Oktober

Noch bis zum 8. Oktober kénnen sich Kiinstlerinnen und Kiinstler aus
der Region Nordschwarzwald fiir die Teilnahme an der 15. Ausgabe
der renommierten Ausstellung ,Ortszeit” bewerben. Die Wander-
und Verkaufsausstellung steht unter dem Thema ,,Freiheit”. Gesucht
werden Werke aus den Bereichen Malerei, Grafik, Fotografie, Plas-
tik, Objekte, Installationen und Videoarbeiten, die sich mit diesem
vielschichtigen Begriff aus-

einandersetzen. Eine unab-

héngige Fachjury wahlt die

Arbeiten fir die Ausstel-

lung aus.

Der mit 3.500 Euro dotier-

te Kunstpreis wird bei der

Auftaktveranstaltung  im

Januar in Horb verliehen.

Teilnahmeberechtigt sind

alle Kunstschaffenden, die in der Region Nordschwarzwald leben
oder arbeiten. Veranstalter sind der Pforzheimer Kulturrat, der Enz-
kreis, die Kreise Calw und Freudenstadt sowie die Stadt Pforzheim.



Einsendeschluss fiir Bewerbungen ist der 8. Oktober 2025. Detaillier-
te Informationen zu den Teilnahmebedingungen und Bewerbungs-
unterlagen sowie den Ausstellungsorten und -zeiten finden sich

unter www.ortszeit.blog. (enz)

Hiilsenfriichte — Schatze aus der Region

Jetzt anmelden fiir Praxiskurs des Landwirtschaftsamtes

am 23. September — Nur noch wenige Platze frei

Hilsenfriichte sind ein wichtiger Bestandteil einer ausgewogenen Er-
nahrung, denn sie liefern hochwertiges Eiweil3, gesundheitsfordern-
de Ballaststoffe und machen satt. Doch sie sind nicht nur gesund,
sondern haben auch geschmacklich einiges zu bieten.

So werden bei einem Koch-Workshop des Landwirtschaftsamtes am
Dienstag, 23. September, von 17:30 bis 21 Uhr mit Linsen, Kicher-
erbsen und Kidneybohnen aus dem Enzkreis leckere Speisen kreiert,
die Lust auf mehr machen und ganz nebenbei den Bezug zur Region
starken. Wer Interesse an dem Workshop hat, erfdhrt an diesem
Abend auch Interessantes aus Theorie und Praxis iber Einkauf, Lage-
rung und Zubereitung dieser Lebensmittel.

Wer teilnehmen mochte, kann sich bei der vhs Pforzheim unter Telefon
07231 38000 oder auf der vhs-Webseite unter www.vhs-pforzheim.de/
programm/gesundheit.html anmelden (Kurs 252-3724 K). Die Kurs-
gebihr betragt inklusive Lebensmittel 17 Euro. (enz)

Jetzt anmelden
Leben mit Demenz — Hochkaratiger Fachtag am 22. Oktober
Das Leben mit Vergesslichkeit hat viele Gesichter. Oft lasst sich der
Alltag trotz kleiner Einschrankungen lange Zeit gut bewaltigen. Doch
auch dann, wenn Unterstitzung zunehmend notwendig wird, bleibt
der Wunsch des Ehepartners, der Mutter oder des Freundes nach
einem gelingenden Altern.
Wie also lasst sich das Leben mit Demenz gestalten? Dieser Frage ge-
hen hochkaréatige Fachleute im Rahmen eines ,Fachtags an der Enz“
nach am Mittwoch, 22. Oktober, von 8:45 bis 15:30 Uhr im Haus
der evangelischen Kirche in Pforzheim. Der Fachtag richtet sich an
Menschen, die mit einer Demenz
leben, an Angehorige, Ehrenamt-
liche und Fachkrafte.
Zum Auftakt spricht Prof. Dr.
med. Elmar GrdRel vom Universi-
tatsklinikum Erlangen Uber neue
Medikamente zur Behandlung
der frihen Alzheimer-Demenz

(Bild: PROMENZ/dragan_dok) und die Frage, ob sie tatsach-

https://www.promenz.at/medien/ lich einen Fortschritt bedeuten.
bilderpool/ In mehreren Workshops mit Ex-

pertinnen und Experten gibt es
weitere Impulse und Antworten. Unter anderem geht es um digitale
und technische Unterstiitzung, um Kommunikation und gutes HG6-
ren, um das Leben mit Abschied und um die besondere Situation im
Krankenhaus. Ein Faltblatt mit allen Details ist abrufbar unter www.
pforzheim.de/pflegestuetzpunkt.
Veranstaltet wird der Fachtag gemeinsam vom Enzkreis und der
Stadt Pforzheim. Der Teilnahmebeitrag inklusive Getranken und Ver-
pflegung betragt 20 Euro flr Privatpersonen und 40 Euro fiir beruf-
lich Teilnehmende. Anmeldungen sind bis spatestens 15. Oktober
2025 moglich unter www.eveeno.com/Demenzfachtag2025, per
Mail an demenzfachtag@enzkreis.de oder telefonisch unter 07231
308-1551. (enz)

Deutsche Rentenversicherung

Karrieretag 2025

Starte deine Zukunft bei der DRV Baden-Wiirttemberg

Am 19. September 2025 Berufs- und Einstiegsmoglichkeiten im 6f-
fentlichen Dienst in Karlsruhe und Stuttgart kennenlernen

Sicher, sinnvoll, vielseitig: Deine Karriere bei der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Wirttemberg (DRV BW). Wer Lust auf einen
Job mit Zukunft hat, sollte sich den 19. September 2025 im Kalender
markieren. Dann 6ffnet die DRV BW zum Karrieretag 2025 unter dem
Motto ,,Anders als Du denkst!“ ihre Tlren in Karlsruhe und Stuttgart.

Hier dreht sich alles um spannende Einstiege in eine Arbeitswelt,
die gesellschaftlich etwas bewegt und ihren Mitarbeitenden einen
sicheren Job bietet. Ob Ausbildung, duales Studium, Berufs- oder
Quereinstieg — die Besucherinnen und Besucher lernen an diesem
Tag die vielfaltigen Berufs- und Entwicklungsmoglichkeiten kennen.
Sie kénnen direkt mit Mitarbeitenden ins Gesprach kommen, ihre
Fragen stellen sowie einen Blick hinter die Kulissen werfen.
Highlights des Karrieretags:

e Interaktive Live-Einblicke in den Arbeitsalltag unterschiedlicher
Berufe und die aufregenden Themenwelten des Rentenversiche-
rungstragers

e Direkter Austausch und spannende Gesprache mit Auszubilden-
den, Studierenden und Fachkraften

e Tipps aus erster Hand fiir Bewerbungen, Ausbildungs- und Karrie-
rewege

Wann & Wo?

Freitag, 19. September 2025 von 12 bis 18 Uhr

Karlsruhe, GartenstraRe 105 und Stuttgart, Adalbert-Stifter-StraSe 105.

Der Eintritt ist frei, Anmeldung Uber unser Kontaktformular auf

www.drv-bw.de/karriere oder www.deinkarrieretag.de. Weitere

Informationen zum Karrieretag und zu aktuellen Stellenangeboten

finden Interessierte ebenfalls unter www.drv-bw.de/karriere.

Ambulanter Hospiz Westlicher Enzkreis e. V.
Verein fiir Lebensbeistand u. Sterbebegleitung
Psychosoziale Begleitung,

Palliative Beratung

Ettlinger Str. 15 - D-75210 Keltern (Ellmendingen) - Eingang Romerstrafle
http://hospizdienst-westlicher-enzkreis.de

»,Da sein, wenn es darauf ankommt*

Sterben gehort zum Leben - und doch stellt es uns oft vor groRe emo-
tionale Herausforderungen. Wenn ein Mensch unheilbar erkrankt ist
und sich das Leben dem Ende zuneigt, entstehen viele Fragen, Angs-
te und Unsicherheiten - sowohl bei den Betroffenen als auch bei den
An- und Zugehdrigen. In dieser Zeit ist es wichtig, nicht allein zu sein
und ein Gegenlber zu haben.

Der Ambulante Hospizdienst Westlicher Enzkreis e.V. bietet eine ein-
fliihlsame Begleitung auf diesem letzten Lebensweg - zu Hause, im
Pflegeheim oder an einem anderen vertrauten Ort. Unsere geschul-
ten ehrenamtlichen Hospizbegleiterinnen und Hospizbegleiter ste-
hen schwerkranken Menschen und deren An- und Zugehdrigen mit
Zeit, Zuwendung und Aufmerksamkeit zur Seite. Menschliche Nahe
schenken, zuhoren, Hand halten, vorlesen oder einfach da sein, so
wie es gewlinscht wird. Die Angehdrigen unterstiitzen, Informatio-
nen und Gesprache bieten, entlastende Begleitung auch Uber den
Tod hinaus. Wir nehmen uns Zeit - fir Gesprache, fiir das Leben, fir
den Abschied.

Unser Dienst ist kostenfrei. Wenn Sie fir sich oder einen Angehdri-
gen Begleitung wiinschen, mehr liber unsere Arbeit erfahren moch-
ten oder auch Mitglied in unserem Verein werden méchten, melden
Sie sich gerne. 07236-2799897 oder unter Info@hospizdienstwe.de

(E.B.)
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Volkshochschule Birkenfeld

Schirmherr: Biirgermeister Martin Steiner

Ortliche Leitung:

Andreas Killer fir Exkursionen, EDV, Kultur/Gestaltung, Gesundheit, EDV
Montag bis Donnerstag 17.30 bis 18.30 Uhr

Telefon: 072 31/47 23 81 - E-Mail: birkenfeld 02@vhs-pforzheim.de
Kursinformationen oder Fragen bei der 6rtlichen Leitung

Anmeldung unter www.vhs-pforzheim.de oder Telefon 0 72 31/38 00-0
Es gelten die ,Allg. Geschéaftsbedingungen®, siehe vhs-Homepage

Gesundheit:

Einfiihrung in die Welt der dtherischen Ole
Entdecken Sie die Kraft der Natur - Leila Waidelich

Samstag, 11.10.2025, 09.30 — ca. 12.00 Uhr

Ludwig-Uhland-Schule Birkenfeld, Kirchgartenstr. 20, Kiiche (Zugang
durch Schulhof, hinten rechts, Untergeschoss)

Gebuhr 20,00 € Kursnummer 252-7510 K
Méchten Sie erfahren, wie dtherische Ole ihren Alltag bereichern
kénnen? Wie Sie atherische Ole fiir sich und ihre Familie anwen-
den kénnen, um Gesundheit und Wohlbefinden zu steigern und das
Immunsystem zu starken? In diesem Kurs lernen Sie die vielféltigen
Einsatzméglichkeiten von reinen dtherischen Olen kennen —von Ent-
spannung und Wohlbefinden bis hin zur Unterstiitzung eines ausge-
glichenen Lebensstils.

Themen wie: Immunsystem, Atemwegsgesundheit, gesunder Schlaf,
Verdauung, ausgeglichene Emotionen u.v.m. Erfahren Sie, was Qua-
litatsunterschiede ausmachen und wie Sie dtherische Ole sicher und
gezielt anweden konnen. Der Kurs bietet eine Mischung aus Theorie
und praktischen Anwendungen, sodass Sie die Ole direkt erleben
kénnen.

Qigong (noch 6 Platze frei!) - Clarita Epp-Agerkop

Beginn: Montag, 22.09.2025, 12 Termine, Mo., 17.45 — 19.00 Uhr
Friedrich-Silcher-Schule Birkenfeld, Hauptstr.1, Turnhalle (Eingang
von der Silcherschule aus, rechter Seiteneingang)

Gebiihr: 111,00 € Kursnummer 252-7511
Qigong ist eine chinesische Meditations-, Konzentrations- und Be-
wegungsform zur Kultivierung von Korper und Geist. Aus Qigong hat
sich Taijiquan entwickelt. Es ist eine innere Kampfkunst, eine Bewe-
gungslehre und Heilgymnastik, die der Gesundheit, der Personlich-
keitsentwicklung und der Meditation dienen kann. In diesem Kurs
werden jeweils Grundlagen unterrichtet. Es wird der erste Teil des
traditionellen Yangstils vermittelt. Bitte mitbringen: Bequeme Klei-
dung, dicke Socken, Handtuch, Gymnastikmatte.

Dehnungs- und Atemiibungen nach Liebescher & Bracht
Brigitte Niedoba

Beginn: Donnerstag, 02.10.2025, 3 Termine, Do, 09.00 — 10.00 Uhr
Schwarzwaldhalle Birkenfeld (Eing. Dieselstr.), Vereinsr. 1 und 2
Gebuhr: 24,00 € Kursnummer 252-7513 K
Ein erheblicher Anteil an Schmerzzustdnden entsteht durch Uberlas-
tung, Stress, Trauma, Fehl- oder Schonhaltung. Muskeln verkiirzen,
Faszien verkleben sich. Es kommt zu Blockaden im Bewegungsablauf
und Erndhrungsdefiziten des Gewebes oder Knorpels im betroffenen
Bereich. Ziel dieses Kurses ist es, in entspannter Atmosphdre mit
entsprechenden Korper- und Atemiibungen Muskelspannungen zu
reduzieren. Gezielte Dehnungen kénnen Bindegewebsverhartungen
|6sen, das Gewebe wird wieder mit mehr Sauerstoff und Nahrstof-
fen versorgt. Bewusstes Atmen aktiviert den Parasympathikus —den
Ruhe- Erholungsnerv-, der flir Reparaturvorgange zustandig ist. Die
Teilnehmer erhalten praktische Ubungen, die auch zu Hause ange-
wendet werden kdnnen. Bitte bringen Sie zu diesen Kursen beque-
me Kleidung, Turnschuhe, Gymnastikmatte oder Decke mit.

Sprachen - Italienisch

Italienisch Al - Bettina Forotti

fur Teilnehmer*innen mit ersten Kenntnissen

Beginn: Donnerstag, 25.09.2025, 12 Termine, Do., 18:30 — 20:00 Uhr

Ludwig-Uhland-Schule Birkenfeld, Kirchgartenstr. 20, Raum 100 (Ein-

gang rechts), Geblihr 123,00 €; Kleingruppe 7 bis 10 Personen.
Kursnummer 252-7531

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen mit ersten Kenntnissen,
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die systematisch die italienische Sprache erlernen moéchten. Hier
werden Grundkenntnisse vermittelt und interessante Einblicke in die
Kultur des Landes gegeben. Lehrbuch: Allegro 1, Klett-Verlag, ISBN:
978-3-12-525580-7, ab Lezione 7.

Italienisch Al - Bettina Forotti

fiir Teilnehmer*innen mit Vorkenntnissen

Beginn: Montag, 22.09.2025, 12 Termine, Mo., 20:00 — 21:30 Uhr

Ludwig-Uhland-Schule Birkenfeld, Kirchgartenstr. 20, Raum 100 (Ein-

gang rechts), Geblhr 123,00 €; Kleingruppe 7 bis 10 Personen.
Kursnummer 252-7532

Der Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen mit ersten Kenntnissen,

die sich schnell und effektiv mit der italienischen Sprache vertraut

machen wollen. Dazu gehéren natlrlich auch die Kultur und die

Mentalitat Italiens. Einfach alles, was Sie mit dem Land verbinden

und moégen.

Lehrbuch: Allegro A1, Klett-Verlag, ISBN 978-3-12-525580-7, ab ca.

Lezione 11.

Italienisch A2 - Bettina Forotti

fir Fortgeschrittene
Beginn: Montag, 22.09.2025, 12 Termine, Mo., 18:30 — 20:00 Uhr
Ludwig-Uhland-Schule Birkenfeld, Kirchgartenstr. 20, Raum 100 (Ein-
gang rechts), Geblhr 123,00 €; Kleingruppe 7 bis 10 Personen.
Kursnummer 252-7533
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen, die systematisch die
italienische Sprache erlernen méchten. Hier werden Grundkennt-
nisse ausgebaut und interessante Einblicke in die Kultur des Landes
gegeben. Lehrbuch: Allegro nuovo A2, Klett-Verlag, ISBN 978-3-12-
525593-7, ab Lezione 3.

Italienisch B1 — Conversazione — Bettina Forotti

fir Fortgeschrittene
Beginn: Mittwoch, 24.09.2025, 12 Termine, Mi., 19:15 — 20:45 Uhr
Ludwig-Uhland-Schule Birkenfeld, Kirchgartenstr. 20, Raum 101 (Ein-
gang rechts), Geblhr 174,00 €; Kleingruppe 5 bis 8 Personen.
Kursnummer 252-7534
Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen, die alle grundlegen-
den grammatikalischen Formen des Italienischen bereits kennenge-
lernt haben, denen es aber an Sprachpraxis mangelt. Es wird Uber
Alltagsthemen gesprochen. Dabei wird gezielt der Wortschatz erwei-
tert. Nach Bedarf werden grammatikalische Probleme erldutert und
behandelt.
Die Kursunterlagen werden von der Kursleiterin zusammengestellt.

Ende amtlicher Teil

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Birkenfeld www.evang-kirche-birkenfeld.de

Pfarrbiiro (Fr. Eisele) — Schwabstr. 36, Tel.07231/1339-150
pfarrbuero@evang-kirche-birkenfeld.de

Telefonische Sprechzeiten:

Montag: 14.00 - 16.00 Uhr  Mittwoch: 10.00 — 13.00 Uhr
Donnerstag: 10.00 — 13.00 Uhr & persdnlicher Kontakt im Pfarrbiiro
Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr

Kirchenpflege (Hr. Oelschlager) — Kirchweg 1,072 31/1339- 130
Aktuelle Informationen entnehmen sie bitte unserer Homepage.

Offnungszeiten im ALLERWELTS-Kleiderlddle, Hauptstr. 21
Montag und Dienstag: 14.00 — 17.00 Uhr & Mittwoch: 09.00 - 12.00
Uhr. Und jeden 1. Samstag im Monat von 9.00 — 12.00 Uhr.
Das Pfarrbiiro ist bis 02. Oktober nicht besetzt.
Sonntag, 14. September
10.00 Uhr Gottesdienst in der Evangelischen Kirche,
Pfrin. Biedenbach
Predigtreihe IV ,Seenotrettung - Jona“
& anschlieBendem Kirchkaffee






